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S SANTILLANA GAEEE Los animales. Adaptaciones al ambiente.

Registrar, organizar y sintetizar la informacion

PARA HACER UN BUEN RESUMEN

Si cortamos una naranja, la exprimimos y desechamos la cdscara y la pulpa, nos
guedamos con... jun sustancioso jugo natural! Si hacemos lo mismo con un texto, équé
nos queda? Un fantdstico resumen.

En él solo esta escrito lo mas importante y ocupa poco lugar. Pero lo importante del
resumen no es leerlo sino saber hacerlo, y en ese proceso también se aprende.

Al igual que para otras técnicas de estudio, para hacer un buen resumen tenemos que

saber algunas cosas que nos van a ayudar. é¢Por qué no lo intentamos?

Rescatando las ideas principales

A continuacion te presentamos, a modo de ejemplo, un texto en el que estan sefialados el
tema, las ideas principales y las ideas secundarias. Leelo detenidamente porque luego te va a
servir para que aprendas a extraer lo mas importante de él y puedas redactar otro texto sobre
el mismo tema; pero esta vez, resumido.
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Tema Idea principal  Idea secundaria

a
La vida de la tortuga terrestre

La tortuga terrestre
comun vive

La tortuga terrestre

La tortuga terrestre comin vive en el monte. Si alguna vez
paseas por ahi, llevate una cantimplora con agua, porque hay

muy poca, y tené cuidado con las plantas, porque la mayoria es

La tortuga tiene
un pico duro y

de bordes filosos.

Obtiene gran
parte del agua
cuando come
cactus y frutos.

pinchuda. Asi y todo, la tortuga puede vivir tranquilamente en
esas condiciones. ;Y como se las arregla? Cuando come cactus y

frutos del algarrobo, obtiene gran parte del agua que necesita
y, a falta de dientes, tiene un pico duro y de bordes filosos. Ade-

mas, orina poco, “duerme” cuando hace frio para ahorrar ener-
La tortuga ' paco. pa

tiene un
caparazon duro.

gia, y se esconde cuando hace mucho calor, para no insolarse.
Como si esto fuera poco, su duro caparazén es la "envidia”
de muchos animales (jasi cualquiera esta a salvo!) y el "dolor de

Orina poco, se
esconde cuando
hace mucho calor
y "duerme”
cuando hace frio.

cabeza” de otros, jlos que se la quisieran comer! Sin embargo,
no la protege de quienes la cazan para venderla como mascota
ni de la competencia por el alimento con otros animales, sobre

La tortuga
pone huevos.

todo cabras, que se llevan los brotes mas tiernos y apetitosos

cuando llega la primavera.

Las tortugas
Las tortugas ponen huevos; la hembra los deposita en un

recién nacidas
son presa facil
de varios animales
y del hombre,
que las captura
como mascotas.

Excava un nido
en el sueloy lo
tapa con tierra.
Los huevos se
incuban con
el calor del Sol.

nido que excava en el suelo y los cubre con tierra, dejando que
el Sol se encargue de la incubacién. Cuando las tortuguitas na-
cen, al afo siguiente, su caparazon es todavia blando y por eso

son presa facil de zorros, zorrinos, armadillos, iguanas y aves ca-
zadoras, como el haleén. El hombre las captura asi, de chiquitas,
porque resultan mas atractivas y “manuables”.




¢Te animas a redactar un nuevo texto sobre la vida de las tortugas terrestres? Tené en
cuenta solo las ideas principales que estan sefialadas en el texto anterior.

Ahora te toca a vos

Antes de empezar a hacer tu resumen, repasemos algunos conceptos importantes. En todos
los textos siempre hay una o mas ideas alrededor de las cuales gira la informacion. Sin
embargo, no todas tienen la misma importancia. Algunas, las mas relevantes, se conocen como
ideas principales y otras, las que no lo son tanto, se llaman ideas secundarias.

e lasideas principales expresan una informacion basica sobre el tema principal del texto
o sobre algun aspecto esencial de ese tema. Esas ideas son autonomas, es decir, no
dependen de otra idea. Por ese motivo no se pueden eliminar.

e lasideas secundarias sirven para ampliar, describir y desarrollar los conceptos mas
importantes. Lo hacen por medio de ejemplos, aclaraciones y explicaciones. A
diferencia de las ideas principales, las secundarias se pueden eliminar sin que el texto
pierda sentido.

Ahora, segui los siguientes pasos.

1. Busc3, en cualquier libro de 4.°, un tema que te interese y leelo detenidamente para
encontrar el tema.

2. Reconocé las ideas principales y subrayalas (pueden ser palabras clave).

3. Subraya con otro color las ideas secundarias.

4. (Estas listo ahora? Entonces, ia resumir! Se trata de preparar un texto nuevo, que
contenga solo las ideas principales. Pero deben estar bien relacionadas entre si, de
modo tal que el nuevo texto tenga sentido cuando lo leas.

5. Ahora leé detenidamente el siguiente texto y resolvé las consignas.

iSabilas que las pulgas, chiquitas como las ves,
son campeonas de salto en alto? jSus saltos al-
canzan comao 20 cm de altura! jGuau! ;Te parece
que no son nada 20 cm? Pensa que representan
ciento cincuenta veces la longitud de su cuerpo.
Mo es para menos: las pulgas, al igual que otros
animales como las langostas, las ranas y los can-
guros, andan a los saltos porgue tienen muslos
musculosos, patas largas y delgadas que flexio-
nadas empujan juntas para darse mas envion. Sin
embargo, no es la Unica manera que tienen los
animales para trasladarse de un lugar a otro.

Los perezosos y los camaleones son maes-

tros escaladores: se trepan a lo que encuentran
a mano. Algunos animales tienen asperas almo-
hadillas en sus patas o sopapas succionadoras en
sus dedos y en la palma; otros, colas que aferran,
aprietan y sostienen. ¥ estan los que pueden tre-
par aun sin patas ni brazos, como algunas serpien-
tes, que, cuando se arrastran, empujan su cuerpo
contra el suelo impulsdndose hacia adelante.

Para no lastimarse, los animales que se arras-
tran suelen tener cierta proteccién. Las serpien-
tes tienen en su vientre escamas enormes gue se
inclinan hacia adentro y hacia afuera para afe-
rrarse y soltarse de las cortezas de los arboles.
Los caracoles, en cambio, lubrican su camino con
una sustancia deslizante.




a. ldentifica el tema del texto.

b. Subraya las ideas principales.

c. ¢éEncontraste algun parrafo que no contenga informacion importante? Si es
asi, colocalo entre corchetes.

d. Reescribi el texto utilizando las ideas que subrayaste.

Para sequir practicando

En el cuadro te presentamos diversos animales y la correspondiente accidén que realizan
para convertirse en buenos nadadores. ¢ Te animas a escribir un texto resumido que contenga
estas ideas?

Animal Accién
Tortuga acudtica Rerna con sus patas.
Sapo Mada con la membrana de sus dedos estirada.
Pez Empuja el agua ondulando su cuerpo.
Calamar Expulsa agua hocia ofrds para avanzar.
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